Nebezpečí okultismu
Prováděli své syny a dcery ohněm, obírali se věštěním a hadačstvím a propůjčovali se k činům, které jsou zlé v Hospodinových očích, a tak ho uráželi. 2. Královská 17,17
Kněz Jacques Verlinde (nar. 1947), zakladatel společenství "Rodina sv. Josefa", prožil hlubokou zkušenost se světem okultismu a jeho praktikami - jóga, esoterika, kyvadélko, paranormální praktiky. Díky Bohu však zažil také ještě mnohem hlubší uzdravující a osvobozující zkušenost s Ježíšem Kristem, o čemž vydává svědectví.
„Není pochyb: z takových zkušeností vyjde člověk jako psychická troska. Nemyslete si, že se můj dnešní stav ustálil měsíc po skončení s okultními praktikami. Denně potkávám bezpočet hluboce zra​něných mladých lidí. Musí pod​stoupit dlouhou cestu uzdravo​vání a osvobozování. Jen tak je možno je postupně vytrhnout z jejich závislostí. Kdo se vydá malými kroky na tuto cestu, začne tak trochu s jógou, tro​chu se spiritismem a pohrává si s okultismem, nechá se tro​chu zasvětit do esoteriky, kon​zumuje do sebe po kapkách jed.

Nesmíme také zapomínat, že indické mantry, které člověk při zasvěcování obdrží, obsahují jména božstev. Není tedy mož​né provádět transcendentální meditaci neutrálně. Kdybych vám přeložil ze sanskrtu texty, které se při mantře ustavičně dokola opakují, pak poznáte, že znamenají: ‚Padám před tím nebo oním božstvem a vzývám je‘. Jak mohu jako křesťan, kte​rý se domnívá, že vzývá jen Krista, opakovat půl hodiny slova s tímto významem? Je to ryzí modloslužba, i když se pro​vádí třeba nevědomě.

Kromě toho v obřa​du iniciace zasvěcovaný obdrží jménem božstva řadu předmětů, které jsou spojeny s hlubokou symbolikou. Těmito symboly se člověk božstvům odevzdává. Vzpomínám si na jednu pří​mo fyzickou zkušenost při jed​né takové iniciaci. Dotyčná osoba byla silou, která vychá​zela z obrazu hrajícího roli při tomto obřadu, doslova vržena na zem, a tak podmaněna. - Chci proto s veškerou vážností varovat před pokusy zasadit jógistické praktiky, mantru a jiné východní rity do křesťanského prostředí.

Příznačné je toto: Když jsem ještě praktikoval práci s kyvadlem a jiné okultní praktiky a přistu​poval jsem k nim z vědeckého hlediska, řekli mi všichni, kte​ří byli v těchto věcech zběhlí: Není sporu o tom, že máme co činit s duchy. Bylo jim jas​né, že při své praxi nepracovali pou​ze s kanálem pro energii, ale také s kanálem pro okultní by​tosti - démony.

I moje zkušenost jde tímto směrem. Přes všechnu mou dobrou vůli - přistupoval jsem tehdy denně ke svatému přijímání a během okultních praktik jsem se modlil - nezbavilo mě to nikdy pochybností. Čerpal jsem energii, která neměla nic společného s tím, co my křes​ťané nazýváme spiritualitou. To, co my křesťané označuje​me za duchovní zkušenost, je společenství s Duchem svatým. Jedná se tedy o Ducha Boží​ho, o samého Boha. On přebý​vá v nejhlubším nitru mého srd​ce, sdílí se mnou svou lásku a prosí mě o mou odpověď lás​ky. To nemá nic společného s okultními silami přírody.

Mnoho těch, kteří si více nebo méně začali s okultními prakti​kami a pak zjistili, že se zapletli do něčeho, co nechtěli, se ptá, jak z toho vyjít. Co je pak třeba dělat? Obrátit se, odevzdat se Bohu, přijmout jeho jako Pána a Boha. Očekávat všech​no od něho. Věřit v Boha zna​mená zvolit jen jeho za skálu svého života. Mod​lit se za osvobození od všeho, co nás svazuje.
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